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Contribuicoes

H4 meios de ajudar o Centro Espirita
Yvonne do Amaral Pereira. Se vocé quiser
contribuir com qualquer valor, informamos os
dados de nossa conta abaixo:

Caixa Econémica, Agéncia 1739
Operacdo 003 (pessoa juridica)
C/Cn° 3613-2

CNPJ n° 05.313.893/0001-49

Doacoes

Cestas basicas, brinquedos, roupas,
fraldas descartaveis e outros artigos
de uso pessoal. Entrega no Centro
Espirita Yvonne do A. Pereira as
quartas (das 19h as 21h30) e aos
sabados (das 16h as 19h).

Doagdes de itens de grande porte ou
peso podem ser combinadas com o
nosso atendimento (mesmos dias e
horarios).

CANTINHO DA EVANGELIZACAO:

[TURMA DO DEQUINHO| www. furmadodequinho.com
DEQUINHO, QUANDO VOCE LEGAL! BOM, NO MOMENTO, EU
ESTIVER PRECISANDO DE ALGO, SELIJQEDRQOMD%{EOSAT\?RCD‘VEODEET%%NTOPDOR o
BUSQUE SEMPRE A ORACAO E, A . SALVACA A PARA -
CONFORME A VONTADE of DEUS, | | | MIM. UM FORTIFICANTE PARA A MINHA || ((TUDO BEMI AQUIESTA! ]
EU VIREI EM SEU AUXILIO FE, UM INGRESSO PARA OS MUNDOS
TRAZENDO O QUE VOCE PRECTSAI SUPERIORES E TODO O ESTOQUE DE

FELICIDADE DO CEU!
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MAS O QUE E ISTO, DEQUINHO, DEUS NAO g
ERASTO? COMO PODE CABER DA FRUTOS! ELE DA &
TUDO O QUE PEDI APENAS APENAS SEMENTES! k:
NESTE PEQUENO EMBRULHO? $
o

Esta obra interpreta, com profunda reveréncia, esse Cédigo ' B
Moral da Humanidade, eternizou-se no Evangelho de Matheus y
(5:1/12) como o Cédigo Etico da Humanidade. Atravessando |
séculos até os dias de hoje, em meio a tantos desafios de um i-;‘: ARANOLAR DI
sistema agonizante que clama por mudangas urgentes, que JE SU S
qualidades seriam essas capazes de transformar o coragdo dos A LUZ DA
Homens? Buscando compreender, sob um olhar profundo e DOUTRINA
: L 1 . i ESPIRITA
reflexivo esse poderoso Cédigo para esculpir o cidadao, este g
livro nos propde uma analise dessas Leis reveladas pelo Cristo e r
como esses ensinamentos podem chegar até nés como flechas
deluz em meio a escuridao.

Autor: RaulTeixeira/ Haroldo Dutra Dias/Andrei Moreira/Outros
Organiz.por: Rafael Papa

Pdginas: 200

Tamanho:  14,00x21,00cm- Prego de Capa: RS 35,00
LivrariaYAP : Consultar disponibilidade

Dicionario Espirita

1. Espiritos 1. Pela sua esséncia espiritual, o Espirito é um ser indefinido,
abstrato, que ndo pode ter acdo direta sobre a matéria, sendo-lhe
indispensavel um intermediario, que é o envoltério fluidico, o qual,
de certo modo, faz parte integrante dele. [...]

2. Leis de Deus 1. As Leis de Deus sdo de justica, indubitavelmente; no entanto, sdo
também de amor e de misericérdia. O Senhor ndo deseja a punicdo
do infrator, antes quer o seu reajuste a ordem, ao dever, para a sua
proépriafelicidade.

Fontes: hnp://www.sisTemas.febnet.org.br/site/az/AZ-VocabuIos-e-Conceiios.php

Se precisar de ajuda, entre em contato. Rua dos Jambos, q - 69, ¢ 12, Renascenca | S&o Luis (MA) - 65.075-210

Estamos aqul para ouvir voceé. www.yap.org.br | contato@yap.org.br | (98) 3190-8515 (WhatsApp)
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AS BEM AVENTURANCAS DE ]ESUS
uando Jesus Cristo proferiu o Sermao da Montanha, ‘*
no Monte Sinai, no Egito, a multiddo quis deixar os 29

ensinamentos das bem-aventurancas ou beatitudes.
Foram nove revelagdes feitas por Ele, relacionadas ao
aprimoramento espiritual que, diante dos desafios a serem
vivenciados aqui na Terra, se experimentados e utilizados
para fins uteis, resultardo em paz interior e também 3

felicidade, assim como levara ao Reino dos Céus e a serem
chamados filhos de Deus.

CENTRO ESPIRITA YVONNE DO AMARAL PEREIRA

Lapidar sentimentos como orgulho, egoismo, raiva,
injustica, mentira a fim de ser um bem-aventurado na Terra
pode ser arduo e parecer desvantajoso e injusto aqueles que
gostam de coisas imediatas. Mas o bem aventurado nao
deve ficar preso as vantagens e recompensas terrenas. O
pensamento deve estar na vida futura, no plano espiritual.

As afirmacoes de Cristo, no Monte Sinai, poderiam ser traduzidas da seguinte forma, segundo o codificador do
Espiritismo, Alan Kardec: “Deveis considerar-vos felizes por sofrer, porque as vossas dores neste mundo sdo as dividas
de vossas faltas passadas, e essas dores, suportadas pacientemente na Terra, vos poupam séculos de sofrimento na vida
futura. Deveis, portanto, estar felizes por Deus ter reduzido vossa divida, permitindo-vos quita-las no presente, o que
vos asseguraa tranquilidade para o futuro”. Sdo essas as bem-aventurancas de Jesus:

-

- Bem-aventurados os humildes de espirito, porque deles é o Reino dos
Céus.

- Bem-aventurados os que choram, porque eles serdo consolados.

- Bem-aventurados os mansos, porque eles herdardo aTerra.

- Bem-aventurados os que t&ém fome e sede de justica, porque eles serdo
fartos.

-Bem-aventurados os misericordiosos, porque eles alcangardo
misericordia.

- Bem-aventurados os limpos de coracdo, porque eles verdo a Deus.

- Bem-aventurados os pacificadores, porque eles serdo chamados filhos
de Deus.

- Bem-aventurados os que tém sido perseguidos por causa da justica,
porque deles € o Reino dos Céus. -

- Bem-aventurados sois, quando vos injuriarem, vos perseguirem, e,y
mentindo, disserem todo 0 mal contra vds por minha causa.Alegrai-vos €
exultai, porque grande é o vosso galarddo nos Céus; pois assim
perseguiram aos profetas que existiram antes de vos. A

Mateus, 5:1-12
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Atividade: Junho/2019

Data Hora

01/jun  10h00
02/jun  16h00
08/jun  09h00

Trabalhos Beneficentes

Visita/Entidade
Casa do Cristo

GAICA - Casa do Papai
Dia da Barba - Asilo M.S. Francisco

Responsavel
Fernando Noto
Fernanda Coelho
Joelson Caco
Luciana Ferreira

Contato

(98) 99973-2733
(98) 99135-7802
(98) 98147-4080
(98) 99190-6038

09/jun  14h30 Visita - Hospital Aquiles Lisboa
14/jun  08h00 Sopao da Tia Yvonne Silvia Reis (98) 99197-2838
15/jun  08h30 Projeto Mies de Luz [sabela Mendonga (98) 98123-8529
28/jun 19h00 Sopao da Tia Yvonne Silvia Reis (98) 99197-2838
quintas 19h30 Projeto Lavando Almas José Luis (98) 98172-0407
sabados 17h00 Evangelho no Lar Telma Weba (98) 98114-9370

Peregrinagoes

Data Hora Visita/Entidade Responsavel Contato

02/jun 08h30 Jardim America III Nagib Lamar (98) 98117-1894
02/jun 08h30 Jardim America III Neto Pires (98) 99613-3512
08/jun 16h00 Jardim Tropical Lorena Lago (98) 98714-7227
16/jun 08h00 Comunidade Alto Alegre (Cohatrac) Mercio Calazans (98) 98126-9250
28/jun 08h00 Centro Espirita Pinheirense Silvio Babu (98) 98114-9360
30/jun 08h30 AE Jésus Gongalves (Vila Nova) Abel Barros (98) 99971-1505

Palestras: Junho/2019
Quartas (20h)

05/06 GRAVIDEZ INDESEJADA, ESPIRITOS INDESEJADOS?
Emilia Lopes (Sociedade de Estudos Espiritas Ismael)
12/06 PONTES: SOFRIMENTO E SUPERA(,IAO ALUZ DO AMOR
Jorge Leédo (Centro de Vivéncia Espirita)
19/06 ZAQUEU, O PUBLICANO
Andreia Pereira (C. E. Humberto de Campos)
26/06 A MINHA PAZ VOS DOU
Jacob Martins (C. E. Pogo de Jaco)

Sabados (18h)

01/06 A MEDIUNIDADE A SERVICO DE JESUS
Roberto Rafa (C. E. Jesus de Nazaré)
08/06 0 MAIOR MANDAMENTO
Renato Minoto (C. E. Francisco de Assis)
15/06 REAVALIANDO AS NOSSAS CRENCAS
Rogério Coqueiro (C. E. Humberto de Campos)
22/06 NECESSIDADE DA VIDA SOCIAL NA VISAO ESPIRITA
Wildete Mayrink (AME Maranhao)
29/06 SUICIDIO, VISAO ESPIRITA

Guerche da Silva (Seara Espirita Deus, Cristo e Caridade)
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OQUEED
ESPIRITISMO

RADIO ILHA DO AMOR
106,3FM.

Estudos Oferecidos

e 22 Feira - 19h00 - Estudo basico da Doutrina
Espirita: Responsaveis: Marcos Nahuz e Silvio Babu.

« 32 Feira - 19h00 - SEMEIA - Seminarios Espiritas
para Iniciantes. Responsaveis: Ana Karine e Marcos
Nahuz.

» 32 Feira - 20h30 - FONTES DE LUZ - Programa de
Formacao de Trabalhadores. Responsavel: Marcia
Borges.

+ 52 Feira - 19h00 - Estudo Basico da Doutrina
Espirita. Responsavel: Luiz Jansen Pereira e Marcia
Borges.

e 62 Feira - 19h00 - Livro dos Espiritos, Revista
Espirita e obras de André Luiz. Responsaveis: Mercio
Cardoso e Silvio Babu.

e Sabado - 14h00 - Mocidade Espirita - Jovens de 13 a
17 anos. Responsaveis: Lillian Neves e Conceicao
Teixeira.

« Sabado - 16h00 - Evangelizagdo da Infancia-de 03 a
12 anos. Responsaveis: Conceicdo Teixeira e Isabela
Mendonga.

* Domingo - 10h00 - Evangelizacdo de Bebés-de 0 a2
anos e 11 meses. Responsaveis: Concei¢do Teixeira,
[tamara Reis e Maria Regina.

* Domingo - 15h00 - SEMEART - Formacao de grupo
musical. Responsavel: Lillian Neves.

Agenda FEMAR: Junho/2019

01 e 02 - Encontro de trabalhadores da Area da Mediunidade,
com Jaciobson SantAnna (FEB) e Aldilamar Adler
(FEMAR), em Imperatriz.

09 - Curso de Atendimento Espiritual pelo Passe, em Sao Lulis.
19a22-MEDNESP, em Teresina-PI.

20a22-XVIForum Nacional de Arte Espirita, em Teresina - PI.
20a23-CONBRAJE Nacional, em Brasilia-DF.
28a30-14°ENTRAE, em Balsas.

Cantinho do...Yﬂll (B =l

https://www.youtube.com/watch?v=62n3ntCR1xE

"O Sermao do Monte - Partes 1,2 e 3"
Simao Pedro

Atendimento Fraterno
Oferecemos orientagdo e consolo aos irmaos em busca de respostas
as suas necessidades existenciais, a luz da Doutrina Espirita.
Quartas, a partir de 18h30 e sdbados, a partir de 17h.

A LIVRARIA DO YVONNE recebeu novos livros.

Venha conhecé-los!

ESPECIAL DO MES: As Bem-aventurancas

0 Sermao da Montanha é a sintese da mensagem de Jesus. Ele comec¢a com as bem-aventurangas, que sdo as maximas do
Cristo descritas com clareza, os passos que o homem deve seguir para chegarao “reino dos céus”.

Elas sdo um chamado a pratica das virtudes, da humildade e da caridade, desdobramentos do amor. Sao uma fonte de
esperanca e consolo para os que sofrem, sao a expressao clara das virtudes que o Cristo passa aos homens para que
possam trabalhar e melhorarasiproprios.

Jesus viu a multiddo, subiu num monte, e sentando-se aproximaram-se dele os discipulos. E abrindo a sua boca, os
ensinava, dizendo as bem-aventurancas.

0 “homem velho”: nossos defeitos sdo resultados danossaignorancia do bem, eles tém base no orgulho e no egoismo.

Orgulho - Humildade -Bem-aventurados os pobres de espirito.

Vinganca  ==p Perdao - Bem-aventurados os que choram.

Maldade =) Bondade - Bem-aventurados os mansos.

Injustica —p Justica - Bem-aventurados os que tem fome e sede de justica.

Egoismo =) Caridade - Bem-aventurados os misericordiosos.

Vicio —p Pureza - Bem-aventurados os puros de coracgao.

Violéncia ==p Paz - Bem-aventurados os pacificadores.

Rebeldia —p Resignacao -Bem-aventuradososque sofrem perseguicao.

Temor —p Fé -Bem-aventurados sois vés, quando vos injuriarem, perseguirem e mentirem,

dizendo todo mal contra vés por minha causa.
Qual a importancia das bem-aventurangas? ’
Afirmava o grande pacifista indiano Mahatma Gandhi (1869-1948) que se toda a literatura %
=

ocidental se perdesse e restasse apenas o “Sermdo da Montanha”, nada se teria perdido.
Fonte: HU RIVAS, Luis. EVANGELHO FACIL. Catanduva, SP: Boa Nova Editora, 2014. p. 14-15.




TRABALHOS DA CASA: A Casa do Papai

Casado Papai é um abrigo que acolhe, recupera e reintegra a sociedade moradores de ruas e dependentes

quimicos e & coordenada pelo Ministério dos Amigos de Cristo, representados pelo Pastor Marco Aurélio.

No primeiro domingo de cada més, o GAICA (Grupo de Apoio Itinerante de Caridade) realiza encontros com
os abrigados da casa, onde realiza atividades de evangelizagao, por meio de reflexdes teoricas e praticas de
dinamica de grupo sobre temas cristaos.

Além disso, o grupo também doa alimentos n&o pereciveis e finaliza o encontro com um delicioso lanche de
confraternizagao.

As necessidades mensais constantes sdo: café, leite liquido ou em p6, milharina, macarréo, agucar e 6leo de
cozinha.

Para participar ou ajudar entre em contato com o nimero (98) 99135-7802. Aresponsavel pelo projeto € Fernanda,
trabalhadora do YAP.

Qual o verdadeiro sentido da palavra caridade, como a entendia Jesus?

“Benevoléncia para com todos, indulgéncia para as imperfeicdes dos outros, perddo das ofensas.”

Questdo n.° 886 (Da Lei de Justica, de Amor e de Caridade) - O Livro dos Espiritos
' R 1T T '

05/mai - 85* Manha Musical no YAP, um evento organizado pela FEMAR. 10/mai - Dia inesquecivel para nossa casa: visita dos “Amigos da Luz” -

Manh@ de integragdo entre bebés, criangas, jovens e adultos através da arte. Companhia de teatro carioca que disponibiliza, em seu canal no Youtube,
videos de comédia com temas relacionados ao Espiritismo para divulgactio

11/mai - Semindrio Psicologia Espirita sobre familia, juventude e sexualidade,
com Carlito Salvatore de Pinheiro — MA.

11 e 12 de maio os trabalhadores do Centro Espirita Yvonne do Amaral
Pereira prestigiaram o espetéculo Samara Sempre Sabe, dos Amigos da Luz,
que estiveram em Sdo Luis, com apresentagdes no Teatro Arthur Azevedo.

MOVIMENTO ESPIRITA: Sessdio Especial no Senado Federal em homenagem ao Codificador Allan Kardec

Em comemoracgao aos 150 anos de desencarnagdo de Allan Kardec foi realizada em 13 de maio uma Sessdo Especial no
Senado Federal. Cendrio lotado que contou com mesa solene composta pelo senador Eduardo Girao (PODE/ CE),
requerente da Sessdo, o senador Nelsinho Trad (PTB/ MS), o presidente da FEB, Jorge Godinho, Célia Diniz, presidente
do Centro Espirita Luiz Gonzaga, Olga Freire, presidente da Associacdo Peter Pan e Haroldo Dutra Dias, palestrante
espirita.

Foram apresentados os trailers dos filmes Kardec e da biografia de Divaldo Franco, seguido de exposi¢des do
senador Eduardo Girdo, do senador Nelsinho Trad, de Olga Freire, de Jorge Godinho, de Leila Diniz, de Nazareno Feitosa,
de Luiz Bassuma, de Jack Darsa e de Haroldo Dutra Dias.

Assista @ integra da sess@o pelo YouTube: hitps://www.youtube.com/watch?v=PYiX5z6xZmk .

Fonte:https://www.febnet.org.br/blog/geral /noticias/sessao-especial-no-senado-federal-em-homenagem-ao-
codificador-allan-kardec/

1 ' ] SESSAC ESPECIAL

Homenagear o codificador do
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Plantdo do Benado
o

Comlinguagem atual e muito objetiva, arevista traz a arte em poesias e expressdes dos movimentos '
artisticos do Brasil Espirita. ' W

3

O periédico é uma publicagio do Clube de Arte, da Oficina de Estudos da Arte Espirita, da ESP[RW/—\
ABRARTE - Associacdo Brasileira de Artistas Espiritas, da Nova Arte e da WebTV Nova Luz. '_

Leiaefique por dentro de tudo que acontece no cenario nacional da arte espfrita.

Maiores informagdes: www.clubedearte.org e telefones: (21) 3017-9800/ % (21) 98482 - 5303



PSICOGRAFIA: Versao Moderna

Bem -

Mensagem do Espirito Irmdo X, publicada originalmente pela FEB em 1962 e se encontra nG
livro “Cartas e Crdnicas, psicografado por Francisco Candido Xavier”

“‘ Bem-aventurados os pobres de ambic¢des escuras, de
sonhos vaos, de projetos vazios e de ilusdes desvairadas,
que vivem construindo o bem com o pouco que possuem,
ajudando em siléncio, sem a mania da glorificagdo
pessoal, atentos a vontade do Senhor e distraidos das
exigéncias da personalidade, porque viverao sem novos
débitos, no rumo do Céu que lhes abrira as portas de ouro,
segundo os ditames sublimes da evolugao.

’ Bem-aventurados os mansos, os delicados e os gentis
sem reclamac¢do e sem gritaria, suportando a
maledicéncia e o sarcasmo, sem 6dio, compreendendo
nos adversarios e nas circunstancias que os ferem,
abengoados aguilhdes do socorro divino, aimpeli-los para
diante, na jornada redentora, porque realmente serao
consolados.

* Bem-aventurados os mansos, os delicados e os gentis,
que sabem viver sem provocar antipatias e
descontentamentos, mantendo os pontos de vista que
lhes sdo peculiares, conferindo, porém, ao préximo, o
mesmo direito de pensar, opinar e experimentar de que se
sentem detentores, porque, respeitando cada pessoa e
cada coisa em seu lugar, tempo e condig¢do, equilibram o
corpo e a alma, no seio da harmonia, herdando longa
permanéncia e valiosas licdes na Terra.

" Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica,
aguardando o pronunciamento do Senhor, através dos
acontecimentos inelutaveis da vida, sem querelas nos
tribunais e sem papelorios perturbadores que somente
aprofundam as chagas da aflicao e aniquilam o tempo,
trabalhando e aprendendo sempre com os ensinamentos
vivos do mundo, porque, um dia, serdo fartos.

° Bem-aventurados os misericordiosos, que se
compadecem dos justos e dos injustos, dos ricos e dos
pobres, dos bons e dos maus, entendendo que nao
existem criaturas sem problemas, sempre dispostos a
obrade auxilio fraterno, porque no dia de visitacdo daluta
e da dificuldade receberao o apoio e a colaborac¢ado de que
necessitem.

° Bem-aventurados os limpos de cora¢do que projetam a
claridade de seus intentos puros sobre todas as situacoes
e sobre todas as coisas, porque encontrardao a “parte
melhor” da vida, em todos os lugares, conseguindo
penetrar a grandeza dos propositos divinos.

" Bem-aventurados os pacificadores que toleram sem
magoa os pequenos sacrificios de cada dia, em favor da
felicidade de todos, que nunca aticam o incéndio da
discordia com a lenha da injuria ou da rebelido, porque
serao considerados filhos obedientes de Deus.

° Bem-aventurados os que sofrem a persegui¢do ou a
incompreensdo, por amor a solidariedade, a ordem, ao
progresso e a paz, reconhecendo, acima da epiderme
sensivel, os sagrados interesses da Humanidade, servindo
sem cessar ao engrandecimento do espirito comum,
porque, assim, se habilitam a transferéncia justa para as
atividades do Plano Superior.

’ Bem-aventurados todos os que forem dilacerados e
contundidos pela mentira e pela calinia, por amor ao
ministério santificante do Cristo, fustigados diariamente
pela reacdo das trevas, mas agindo valorosos com
paciéncia, firmeza e bondade pela vitéria do Senhor,
porque se candidatam, desse modo, a coroa triunfante
dos profetas celestiais e do proprio Mestre que nao
encontrou, entre os homens, sendo a cruz pesada, antes
dagloriosaressurreicao.”

12 Seminarios
semanais!

Os ciclos do SEMEIA
memement SA0 t€@mMaticos e independentes.

. Conheca os pilares da Doutrina Espirita. Tire suas duvidas
Os Pilares  sobre 0 mundo espiritual, influéncia dos espiritos, reencarnacao,
do Espiritismo  mediunidade, sonhos, leis morais e obsesséo, entre outros temas.
apresentados em Venha participar dos nossos encontros!

Evento aberto a todos os iniciantes. Tercas, das 19h15 as 21h00.

MOMENTO ESPIRITA: Bem Aventurados os Pobres de Espirito

N
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o Sermao da Montanha, o Mestre Jesus afirmou:
Bem-aventurados os pobres de Espirito, porque
deleséoreinodos céus.

TR e

Ainda hoje muito se fala sobre tal ensinamento, eis que
grande interesse desperta em todos os que tomaram
conhecimento dos ensinos de Jesus.

No entanto, tal ensino, como tantos outros, resta ainda
incompreendido pelos homens.

O que, afinal, o Mestre pretendia proclamar?

Jesus proclama que Deus quer Espiritos(1) ricos de amor
e pobresde orgulho.

Os Espiritos ricos sdo aqueles que acumulam os tesouros
que ndo se confundem com asriquezas da Terra.

Seus bens ndo sdo jamais corroidos pelas tracas,
tampouco podem ser subtraidos pelosladrdes.

Os pobres de Espirito sdo os que nao tém orgulho. Sdo os
humildes, que ndo se envaidecem pelo que sabem, e que
nunca exibem o que tém.

A modéstia é o seu distintivo, porque os verdadeiros
sabios sdoaqueles que témideia do quanto ndo sabem.

7

Por isso, a humildade é considerada requisito
indispensavel paraalcangar-se o reino dos céus.

Sem a humildade nenhuma virtude se mantém.

A humildade é o propulsor de todas as grandes agdes, em
todas as esferas de atuacdo do homem.

Os humildes sdao simples no falar.
Sao sinceros e francos no agir.
Nao fazem ostentacao de saber,nem de santidade.

Ahumildade, tolerante em sua singeleza, compadece-se

Visite-nos no Facebook:

www.facebook.com/ceyap

dos que pretendem afronta-la com o seu orgulho.
Cala-se diante de palavrasloucas.
Suportaainjustica.

Vibracomaverdade.

A humildade respeita o homem nao pelos seus haveres,
mas por suas reais virtudes.

A pobreza de paixodes e de vicios é a que deve amparar o
viajor que busca sinceramente a perfeicao.

Foi esta a pobreza que Jesus proclamou: a pobreza de
sentimentos baixos, representada pelo desapego as
glérias efémeras, ao egoismo e ao orgulho.

H4 muitos pobres de bens terrenos que se julgam dignos
do reino dos céus, mas que, no entanto, tém a alma
endurecida e orgulhosa.

Repudiam a Jesus e se fecham nos redutos de uma fé que
obscurece seus entendimentos e os afasta da verdade.

Ndo é aignorancia nem tampouco a miséria que garantem
aos seres a felicidade prometida por Jesus.

0 que nos encaminha para tal destino sdo os atos nobres,
embasados na caridade e no amor incondicional.

Precisamos, também, adquirir conhecimentos que nos
permitam alargar o plano da vida, em busca de horizontes
mais vastos.

Pobres de Espirito sdo os simples e nobres.
Nao os orgulhosos e velhacos.

Pobres de Espirito sdo os bons, que sabem amar a Deus e
ao préximo, tanto quanto amam a si proprios.

Sao aqueles que observam e vivem as Leis de Deus(2).
Estudam com humildade.

Reconhecem o quanto ainda ndo sabem. Imploram a Deus
oamparo indispensavel as suas almas.

Era arespeito desses homens que o Mestre Nazareno, em
Suas bem-aventurancas, estava se referindo.

Muitos sdo os que confundem humildade com servilismo.

Ser humilde ndo significa aceitar desmandos e
compactuar com equivocos.

Ser humilde é reconhecer as préprias limitagdes,
buscando vencé-las, sem alarde, nem fantasias.

E buscar, incansavelmente, a verdade e o progresso
pessoal, nas trilhas dos exemplos nobres e dignos.

Pensenisso.
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